
НЕЙРОЛАЙН КИДС

Инструкция
по медицинскому применению лекарственного средства

Торговое название препарата: Нейролайн Кидс.
Международное непатентованное название: Сухие концентраты 
цветков липы, мелиссы лекарственной, ромашки,  экстракты 
пассифлоры, хмеля, плодов апельсинового дерева, лаванды.
Лекарственная форма: Сироп для приема внутрь.
Фармако-терапевтическая группа: Седативное средство 
растительного происхождения.
Состав: 150 мл сиропа содержат: Активные вещества:
сухой концентрат цветков липы…………………………2,295 г;
сухой концентрат мелиссы лекарственной………….......2,228 г;
сухой концентрат ромашки……………………………....2,228 г;
экстракт пассифлоры……………………………………..1,500 г;
экстракт хмеля…………………………………………...750,0 мг;
сухой экстракт плодов апельсинового дерева………...750,0 мг;
экстракт лаванды………………………………………..750,0 мг;
Вспомогательные вещества: глицерин, мальтитол, калия сорбат, ароматизатор «Грейпфрут», ароматизатор «Вишня»,
сукралоза, вода очищенная.

Код АТХ: N05CM.
Фармакологические свойства:
Фармакодинамика:
Нейролайн  Кидс –  комбинированный фитопрепарат,  обладающий успокоительным действием.  Механизм  действия
обусловлен входящими в состав компонентами.
Цветки  липы  –  оказывают  успокоительное,  спазмолитическое,  мочегонное  действие.  За  счет  наличия  в  составе
биофлавоноидов  оказывают  противовоспалительное  и  жаропонижающее  действие.  Уменьшают  двигательное
беспокойство,  повышают  способность  концентрировать  внимание.  Широкий  спектр  действия  липы  обусловлен
химическим составом цветков, куда входят гликозиды, дубильные вещества, каротин и аскорбиновая кислота (витамины
А и С), сапонины, флавоноиды, кумарин, а также эфирные масла и микроэлементы.
Мелисса  лекарственная  –  улучшает  работу  мозга,  снимает  головную  боль,  служит  отличным  потогонным  и
противовоспалительным  средством.  Кроме  этого,  она  успокаивает  нервную  систему  и  является  природным
антидепрессантом. Улучшает пищеварение.
Ромашка –  обладает  противовоспалительным,  кровоостанавливающим,  антисептическим,  дезинфицирующим,
вяжущим,  болеутоляющим,  седативным,  противосудорожным,  потогонным,  желчегонным  свойствами.  В  состав
ромашки входят белки, камеди, слизи, горечь, эфирное масло и другие вещества. Входящий в состав эфирного масла
азулен  (хамазулен)  обладает  противовоспалительными свойствами,  а  выделенные  из  ромашки  апигенин  и  апиин  -
спазмолитическим свойством.
Пассифлора –  содержит  алкалоиды  и  флавоноид  -  витексин,  обладает  мягким  успокоительным  действием  на
центральную нервную систему, способствует восстановлению сна,  уменьшает беспокойство и нервозность, обладает
спазмолитическим действием на гладкие мышцы, улучшает работу сердца, оказывает седативное действие.
Хмель  –  является  седативным,  мочегонным,  противовоспалительным,  тонизирующим  желудочно-кишечный  тракт
средством. Применяется также для улучшения аппетита.
Плоды апельсинового дерева – улучшают сердечную деятельность.
Лаванда – обладает успокаивающим и снотворным эффектом, помогает снимать боль. Употребление лаванды позволяет
повысить аппетит, нормализовать кислотность, артериальное давление.
Фармакокинетика:
Действие  препарата  Нейролайн  Кидс  обусловлено  совокупными  свойствами  его  компонентов,  поэтому  проведение
кинетических наблюдений не представляется возможным.
Показания для применения:
Препарат Нейролайн Кидс показан в качестве успокоительного средства для детей:
 с неврозоподобными состояниями (особенно у детей младшего и среднего школьного возраста), сопровождающимися

двигательным и психическим возбуждением;
 с нарушениями сна (трудности засыпания, поверхностный сон);
 с нейроциркуляторной дистонией;
 с повышенным внутричерепным давлением.
Способ применения и дозировка:
Сироп принимают внутрь после еды. Перед применением сироп следует взбалтывать. 
Детям в возрасте до 1 года препарата назначают по 2,5 мл 1-3 раза в сутки.
Детям в возрасте от 1 года до 3 лет  по 5 мл 1–2 раза в сутки; 
Детям в возрасте 3–6 лет по 5 мл 2–3 раза в сутки; 
Детям в возрасте старше 6 лет  по 5 мл 3–4 раз в сутки; сироп употребляют после еды, перед употреблением сироп 
следует взболтать. 
При необходимости сироп можно развести в воде, фруктовом соке. 
Курс потребления определяется индивидуально лечащим врачом. 
Перед потреблением рекомендуется консультация врача. 



Противопоказания индивидуальная непереносимость компонентов диетической добавки.
Побочное действие:
Препарат  хорошо  переносится  пациентами.  При  использовании  в  дозах,  превышающих  рекомендуемые,  возможна
тошнота, аллергические реакции.
Противопоказания:
- индивидуальная непереносимость или повышенная чувствительность к компонентам препарата.
Передозировка:
О случаях передозировки препарата не сообщалось. При передозировке рекомендуется промыть желудок и назначить
симптоматическую терапию.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами:
При одновременном применении с препаратами, угнетающими центральную нервную систему, такими как барбитураты,
транквилизаторы, усиливаются седативный и снотворный эффекты препарата.
Форма выпуска:
Сироп для приема внутрь во флаконе желтого стекла по 150 мл c навинчивающейся защитной крышкой, снабженной
предохранительным кольцом.
1 флакон вместе с листком-вкладышем  в картонной коробке.
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С.
Хранить препарат в недоступном для детей месте.
Не использовать препарат по истечении срока годности
Условия отпуска из аптек:
Без рецепта врача.

Произведено для:
MAXX-PHARM.LTD 
Лондон, Великобритания
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